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政策面偏暖预期叠加复苏主线未变或有效对冲外部风险，期指

或震荡走强 

观点： 

9月外围风险因素扰动成为股指期货市场主旋律，中美摩擦

发酵预期、美股暴跌以及美国总统大选不确定性等风险因素主

导市场情绪，叠加国内政策热点空窗期与“双节”长假因素，市

场风险偏好降至低位，资金偏谨慎观望，外资更是大举抛售A股

资产，上述因素最终导致9月股指标的指数及期货均震荡走低。 

10月来看，重磅会议召开或带来政策面偏暖预期，而长假

结束叠加改革开放及我国经济加速复苏的主线未变，人民币仍

处于升值通道，上述利好因素或有效对冲外部不确定性，场内

资金有望边际转暖，同时，外资长配A股资产的趋势未改，北向

资金或重回净流入。此外，我国货币政策空间仍存，且央行也将

继续呵护流动性的合理充裕，DR007或难继续大幅抬升。而通过

基差规律分析，10月沪深300及中证500股指期货主力合约下跌

或小幅走高的概率较大，而上证50股指期货主力合约上涨或小

幅走低的可能性或更大。综合来看，10月股指期货或震荡走强，

操作上可以偏多短差操作或逢低做多为主，注意止盈止损。但

需防范疫情发酵、美国总统大选不确定性以及国内政面策和经

济复苏不及预期等风险因素。 
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一、2020 年 9 月行情回顾 

（一）行情回顾 

9 月外围风险因素扰动成为股指期货市场主旋律，中美摩擦发酵预期、美股暴跌以及美

国总统大选不确定性等风险因素主导市场情绪，叠加国内政策热点空窗期与“双节”长假因

素，市场风险偏好降至低位，资金偏谨慎观望，外资更是大举抛售 A 股资产，上述因素最终

导致 9 月股指标的指数及期货均震荡走低。截至 9 月 30 日收盘，沪深 300、上证 50、中

证 500 股指期货主力合约以及上证指数 9 月分别下跌 4.82%、3.53%、6.48%以及 5.23%。 

图 1：沪深 300 股指期货日 K 线走势图                   图 2：上证 50 股指期货日 K 线走势图                                     

 

 

 

资料来源：文华财经，长安期货  资料来源：文华财经，长安期货 

图 3：中证 500 股指期货日 K 线走势图                                         图 4：上证指数日 K 线走势图                                     

 

 

 

资料来源：文华财经，长安期货  资料来源：文华财经，长安期货 

（二）持仓量与成交量 

9 月因中美摩擦发酵预期、美股暴跌以及美国总统大选不确定性等外部风险及“双节”

长假因素扰动，股指期货持仓及成交量均震荡走低，市场交投热情降低。10 月来看，随着
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长假结束以及重磅会议将召开带来的政策面向好预期，场内资金有望边际转暖，叠加外部不

确定性风险因素仍存，股指期货的投机套利及套期保值的属性均或有所发挥，持仓及成交量

或边际走升。 

图 5：三大期指日持仓量（活跃合约）    单位：手  图 6：三大期指日成交量（活跃合约）     单位：手 

 

 

 
资料来源：WIND，长安期货  资料来源：WIND，长安期货 

   

（三）基差分析 

从近 3 个月沪深 300 指数与 IF 主力连续合约的基差走势图来看，基差均值为 19.29，

且主要分布在（4，7）及（33，36）区间，因此近 1 月平均 13.97 的基差走强的概率或较

大，因而 10 月沪深 300 股指期货主力合约点位下跌或小幅走高的可能性较大。 

从近 3 个月上证 50 指数与 IH 主力连续合约的基差走势图来看，基差均值为 9.33，且

主要分布在（6，11）及（14，16）区间，因此近 1 月平均 11.46 的基差走弱的概率或更

大，因而 10 月上证 50 股指期货主力合约点位上涨或小幅走低的可能性较大。 

从中证500指数与 IC主力连续合约近3个月来的基差走势图来看，基差均值为48.64，

且主要分布在（25，33）及（65，80）区间，因此近 1 月平均 30.41 的基差走强的可能性

更大，因而 10 月中证 500 股指期货主力合约点位下跌或小幅走高的可能性较大。总的来

看，通过基差规律分析，10 月沪深 300 及中证 500 股指期货主力合约下跌或小幅走高的概

率较大，而上证 50 股指期货主力合约上涨或小幅走低的可能性或更大。 
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图 7：沪深 300 指数与 IF 主连基差               

 
资料来源：WIND，长安期货 

 

 

图 8：上证 50 指数与 IH 主连基差                图 9：中证 500 指数与 IC 主连基差               

 

 

 
资料来源：WIND，长安期货  资料来源：WIND，长安期货 

   

二、影响因素分析 

（一）资金面 

从场内资金来看，9 月沪深两市成交额边及两市融资余额受中美摩擦发酵预期、美股暴

跌以及美国总统大选不确定性等风险因素影响均呈现震荡走低的态势，叠加国内政策热点空

窗期与“双节”长假因素，市场风险偏好明显偏低，市场交投趋于冷清，资金谨慎观望情绪

浓厚。10 月来看，长假结束以及重磅会议将召开或带来政策面向好预期，叠加改革开放及

我国经济加速复苏的主线未变，人民币仍处于升值通道，上述利好因素或有效对冲外部不确
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定性，场内资金有望边际转暖。 

从外资来看，9 月北向资金整体呈现净流出态势，尤其是从中下旬开始，受美国总统大

选不确定性及美股暴跌引发的系统性风险影响，叠加国内政策热点处于空窗期以及“双节”

长假，外资大举抛售 A 股资产，净流出额一度连续超百亿元人民币，并创历史高位。10 月

来看，长假结束以及重磅会议将召开或带来政策面向好预期，叠加改革开放及我国经济加速

复苏的主线未变，人民币仍处于升值通道，外资长配 A 股资产的趋势未改，北向资金或重

回净流入。 

从货币市场资金利率来看，9 月 DR007 宽幅震荡，在“双节”前一周明显回落后，在

节前最后几个交易日又迅速反弹至 2 个月高位。央行为应对“双节”长假及资金跨季的双重

压力，早早启动跨期逆回购操作，而节前最后一周市场资金利率的回落也证明了央行的操作

极为有效。10 月来看，假期结束后会有逆回购集中到期，或对市场资金利率造成冲击，但

央行行长发文表示目前既要保持流动性合理充裕，促进货币供应量和社会融资规模合理增

长，又坚决不搞“大水漫灌”，将经济保持在潜在产出附近，减少经济波动，且要尽可能长

时间实施正常货币政策，从侧面说明我国货币政策空间仍存，且央行也将继续呵护流动性的

合理充裕，DR007 或难继续大幅抬升。 

 

图 10：两市成交金额               单位：亿元  图 11：两市融资余额                单位：万元 
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资料来源：WIND，长安期货  资料来源：WIND，长安期货 

图 12：陆股通日资金净流入         单位：亿元  图 13：DR007                        单位：% 

 

 

 

资料来源：WIND，长安期货  资料来源：WIND，长安期货 

（二）政策面 

国家领导人强调，要继续用足用好改革这个关键一招，保持勇往直前、风雨无阻的战略

定力，围绕坚持和完善中国特色社会主义制度、推进国家治理体系和治理能力现代化，推动

更深层次改革，实行更高水平开放，为构建新发展格局提供强大动力。中央深改委会议审议

通过《关于推进对外贸易创新发展的实施意见》、《关于新时代振兴中西部高等教育的若干意

见》、《关于规范民办义务教育发展的实施意见》、《关于进一步规范医疗行为促进合理医疗检

查的指导意见》、《关于进一步推进生活垃圾分类工作的若干意见》。中央深改委强调，要坚

决守住土地公有制性质不改变、耕地红线不突破、农民利益不受损这三条底线；要把保障粮

食安全放在突出位置，健全粮食安全制度体系；要完善农村产权制度和要素市场化配置，大

力实施乡村振兴战略，健全城乡融合发展体制机制和政策体系。 

证监会副主席方星海表示，长期困扰我国股市的所谓“牛短熊长”、脉冲式的市场正在

消失，更加理性的市场正在形成。下一步证监会将着重推出四方面工作，一是持续完善对外

开放产品体系，二是继续推进资本市场制度性对外开放，三是不断提高证券期货业双向开放

水平，四是积极参与国际金融治理，及时防范和化解跨境资本市场风险。银保监会副主席周
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亮表示，下一步银保监会将努力提升服务实体经济，千方百计降低企业的融资成本，探索应

急贷款和应急融资的机制，推动金融体系发展。对企业合理让利 1.5 万亿元，引导金融机构

积极支持国家重大战略重点领域和重大项目，主动对接先进制造业和战略性新兴产业的金融

需求支持。工信部部长肖亚庆表示，2020 年是开启国家“十四五”新征程的基础之年，工

信部将高质量编制“十四五”期间大数据、软件、信息通信等产业规划。培育软件产业生态、

推动产业聚集，加快建设数字基础设施，推动 5G 大规模的商用部署。 

10 月来看，十九届五中全会将召开，将研究关于制定国民经济和社会发展第十四个五

年规划和二〇三五年远景目标的建议，并分析研究当前经济形势，部署下半年经济工作。重

磅会议召开或带来政策面偏暖预期，叠加周末已有《深圳建设中国特色社会主义先行示范区

综合改革试点实施方案（2020－2025 年）》及《关于进一步提高上市公司质量的意见》两

份重磅文件发布，进一步印证了政策面的偏暖预期。 

（三）宏观经济 

国家统计局公布数据显示，我国 8 月 CPI 同比上涨 2.4%，环比上涨 0.4%。其中，食

品烟酒类价格同比上涨 8.8%，影响 CPI 上涨约 2.71 个百分点，猪肉价格影响 CPI 上涨约

1.74 个百分点。8 月份 2.4%的同比涨幅中，去年价格变动的翘尾影响约为 2.1 个百分点，

新涨价影响约为 0.3 个百分点。8 月份市场供需总体平衡，食品中，由于蛋鸡存栏量仍处低

位，夏季产蛋率不高，加之临近开学和中秋，需求增加较多，鸡蛋价格上涨 11.3%，涨幅比

上月扩大 7.3 个百分点；受高温及降雨天气影响，鲜菜价格上涨 6.4%，涨幅扩大 0.1 个百

分点；猪肉供给有所改善，但需求持续增加，价格仍上涨 1.2%，涨幅回落 9.1 个百分点；

受饲料成本上涨、需求恢复及猪肉价格上涨带动等因素影响，牛肉、羊肉、鸡肉和鸭肉价格

均有不同程度上涨，涨幅在 0.5%—1.4%之间；鲜果供应充足，价格继续下降 0.4%，降幅
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收窄 4.0 个百分点。非食品价格由上月持平转为上涨 0.1%，为今年 2 月份以来首次上涨，

影响 CPI 上涨约 0.09 个百分点。非食品中，暑期出行增多，飞机票和宾馆住宿价格分别上

涨 7.3%和 2.1%；受国际原油价格波动影响，汽油和柴油价格分别上涨 0.9%和 1.0%。 

而我国 8 月 PPI 同比下降 2.0%，预期降 2.0%，前值降 2.4%，同比降幅继续收窄，工

业生产持续向好，市场需求继续恢复，原油、铁矿石和有色金属等国际大宗商品价格延续上

涨势头，带动国内工业品价格继续回升。综合来看，年内 CPI 涨幅将趋于回落，暂无通胀

压力；全球经济稳定复苏持续，国内基建发力，整体需求持续改善，预计 PPI 将延续上行态

势，CPI 及 PPI 剪刀差将呈继续缩窄态势。 

央行公布数据显示，我国 8 月 M2 同比增 10.4%，预期 10.8%，前值增 10.7%。新增

人民币贷款 1.28 万亿元，同比多增 694 亿元。社会融资规模增量为 3.58 万亿元，预期 2.66

万亿元，前值 1.69 万亿元。社融规模比上年同期多 1.39 万亿元，其中，对实体经济发放的

人民币贷款增加 1.42 万亿元，同比多增 1156 亿元。总的来看，8 月金融数据呈现以下特

点：政府融资大幅增长，表外融资超预期；居民消费复苏，企业贷款长期化持续；M2 受政

府存款提升和非银存款下滑拖累。8 月社融增速超预期走高的主要原因是政府融资大幅增

长，9-10 月在地方专项债 10 月底前发行完毕的要求下仍将驱动社融维持高增速，预计 11 

月社融增速迎来向下拐点。M2 增速在 8 月政府存款大幅增长、非银存款下降的影响下明

显下滑，随财政存款转化为支出，预计 M2 增速随后再次转为上行。 

图 14：CPI 当月同比                 单位：%  图 15：PPI 当月同比                   单位：% 

 

 

 

资料来源：WIND，长安期货  资料来源：WIND，长安期货 
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图 16：社融&新增人民币贷款当月值 单位：亿元  图 17：M2 同比                       单位：% 

 

 

 

资料来源：WIND，长安期货  资料来源：WIND，长安期货 

国家统计局公布数据显示，1-8 月份，全国规模以上工业增加值同比增长 0.4%，增速

实现由负转正。8 月份，装备制造业和高技术制造业增加值同比分别增长 10.8%、7.6%，

快于规模以上工业 5.2、2.0 个百分点。8 月份，社会消费品零售总额 33571 亿元，同比增

长 0.5%，增速年内首次由负转正。消费升级类商品销售较快增长，通讯器材类、化妆品类、

金银珠宝类、汽车类商品分别增长 25.1%、19.0%、15.3%、11.8%，网上零售持续增加。

1-8 月份，全国固定资产投资（不含农户）同比下降 0.3%，降幅比 1-7 月份收窄 1.3 个百

分点；8 月份环比增长 4.18%。分领域看，房地产开发投资增长 4.6%，比 1-7 月份加快 1.2

个百分点；分产业看，高技术产业投资增长 8.2%，比 1-7 月份加快 0.2 个百分点；其中高

技术制造业和高技术服务业投资分别增长 8.8%、7.2%。我国固定资产投资降幅明显收窄，

投资结构继续优化。 

8 月宏观经济数据中的亮点非工业增加值累计同比增速和社会消费品零售总额当月同

比增速双双实现年内首次由负转正，进一步体现了了我国“六稳”“六保”任务的落实成效

日益显现以及内外循环扩内需和经济转型升级在路上，尤其是面向需求端的消费数据，更是

凸显了我国所拥有的庞大市场潜力，也进一步对我国经济正在全面加速复苏加以佐证。但同

时也需要注意到，国际环境变数较多，国内结构性矛盾仍然凸显，稳就业稳企业保民生压力

仍较大，经济稳定回升基础需加力巩固，下一步仍将推动经济高质量发展和构建“双循环”

新格局，以深化改革激发新活力，以科技创新催生新动能，以扩大开放打造新优势，在确保
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我国经济实现完美复苏的基础上，进一步倒逼我国经济转型升级和高质量发展。 

图 18：工业增加值累计同比           单位：%  图 19：社会消费品零售总额当月同比    单位：% 

 

 

 

资料来源：WIND，长安期货  资料来源：WIND，长安期货 

图 20：固定资产投资完成额累计同比   单位：%  图 21: 房地产开放投资完成额累计同比   单位：% 

 

 

 

资料来源：WIND，长安期货  资料来源：WIND，长安期货 

（四）风险因素 

海外疫情持续蔓延及国内疫情反弹、美国总统大选不确定性及外围市场波动、中美摩擦

及其它地缘政治风险发酵以及国内政面策和经济复苏不及预期。 

三、2020 年 10 月行情展望 

9 月外围风险因素扰动成为股指期货市场主旋律，中美摩擦发酵预期、美股暴跌以及美
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素，市场风险偏好降至低位，资金偏谨慎观望，外资更是大举抛售 A 股资产，上述因素最终

导致 9 月股指标的指数及期货均震荡走低。 

10 月来看，重磅会议召开或带来政策面偏暖预期，而长假结束叠加改革开放及我国经
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济加速复苏的主线未变，人民币仍处于升值通道，上述利好因素或有效对冲外部不确定性，

场内资金有望边际转暖，同时，外资长配 A 股资产的趋势未改，北向资金或重回净流入。此

外，我国货币政策空间仍存，且央行也将继续呵护流动性的合理充裕，DR007 或难继续大

幅抬升。而通过基差规律分析，10 月沪深 300 及中证 500 股指期货主力合约下跌或小幅走

高的概率较大，而上证 50 股指期货主力合约上涨或小幅走低的可能性或更大。综合来看，

10 月股指期货或震荡走强，操作上可以偏多短差操作或逢低做多为主，注意止盈止损。但

需防范疫情发酵、美国总统大选不确定性以及国内政面策和经济复苏不及预期等风险因素。
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